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Muscles Abbreviation 100 BP 30 BP
M S M S

Tibialis anterior TA 42 16 -40 12

Gastrocnemius lateralis  GL =35 15 =34 10

Tensor fasciae latae TFL -33 13 =31 13

Erector spinae ES -25 9 =23 11

Biceps femoris BF -24 13 27 14

Trapezius superior TS -23 10 =22 11

Obliquus externus OE =22 11 =24 12

Gluteus maximus GM -17 11 -19 9

Deltoideus anterior DA 2 10 -3 § 100BP:AURIED
Triceps brachii B 2 10 +2 9 i;’BiﬂE;EH;%
Biceps brach BB Y T B e o s m s memie)
Serratus anterior SA - - - - S . iR
Extensor carpi radialis  ECR 11 +4 1l

Flexor carpi radialis FCR +6 11 +6 13

(Le Bozec S etal : 2004) sPubMed ~
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